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20° Dia Mundial de la Salud Mental

La familia como protagonista y la psicoeducacion como herramienta: pilares para
asegurar la recuperacion de las personas que padecen enfermedades mentales
severas

Fecha: 9 de octubre de 2020. Horario: 17:00 a 19:30 horas
Actividad gratuita y abierta al puablico

Organiza la Asociacion de Ayuda de Familiares de Personas que padecen Esquizofrenia de La Plata
y la Mesa de Salud Mental de la Secretaria de Relaciones Institucionales de la Universidad Nacional
de La Plata

Coorganizadores ACAPEF y GAPEM

Auspicios de las Asociaciones de familiares AJUPEF, AMAPEF, AMFE, APEMYF, AREP,
ASAPEM y Lazos Familiares Pampeanos

PROGRAMA:

17:00 hs. Apertura de la jornada. Dr. Alfredo Brunetti, Secretaria de Relaciones Institucionales de la
Universidad Nacional de la Plata. Prof. Marta Sagastume, presidente de Asociacion de Ayuda de
Familiares de Personas que padecen Esquizofrenia

Los familiares en el proceso de recuperacion de personas con esquizofrenia. Dr. Hugo Barrionuevo.
Director Nacional de Salud Mental y Adicciones, Ministerio de Salud.

Resultados de encuesta online: ;Qué necesita saber de su familiar con enfermedad mental severa?
Mgter. Marina Fernandez.

Coordinador Dr. Pedro Gargoloff

17:40 hs. Conversatorio con educadores y profesionales de la salud.

Moderadora: Dra. Maria Delia Michat

Estrategias de motivacion/capacitacion en la formacion de los profesionales de la salud

— Inclusion de Psicoeducacion familiar en la formacion de pregrado de medicina, FCM/UNC.
Dr. Leandro Dionisio.

— Psicoeducacion familiar en Curso de postgrado La Esquizofrenia en la Psiquiatria del siglo XXI.
Dr. Manuel Vilaprifio.

Experiencias de involucramiento de los familiares en la atencion ambulatoria por los profesionales.

— Dra. Maria Gesell y Lic. Alberto Justo

Preguntas del auditorio

18:30 hs. Experiencias de colaboracién en el “trialogo” paciente-equipo profesional-familia
Moderadora: Lic. Carola Pechon.

Conversatorio con representantes de las Asociaciones de familiares de personas con enfermedades
mentales.

AAFE (Marta Sagastume), ACAPEF (Mariano Ortiz y Mariana Lourés).,GAPEM (Norma Medina).

19: 20 hs. Conclusiones y Cierre de Jornada
Dr. Raimundo Muscellini
Cdra. Mercedes Guzman



