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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
OBJETIVO GENERAL DE LA CAPACITACION

W&

Objetivo generalde la capacitacion

reconocerlaimportanciade lascubiertasverdes,conociendolos requisitosy el método parasuinstalacion

Estaformaciontiene comoobjetivo proporcionadasbasesecesariapara

A Apoyarel proyecto,ejecuciony mantenimientode cubiertasverdesen edificios

A Distinguirlosdiferentestipos de cubiertasverdesy evaluarlos beneficiosy limitacionesasociadogon estetipo de solucionesonstructivas
A Describilasdiversascapasie los sistemadde cubiertasverdesy distinguirlos detallesbasicosie cadauno;

A Diagnosticatos principaleserroresasociadaconla gestionde un proyectode cubiertaverde, evaluanddos riesgosasociados cadauno.

Sepresentarancasospracticosa los participantes
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
CONTENIDO DEL PROGRAMA (2H)

Formadores
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
CONTENIDO DEL PROGRAMA (2H)

16 de junio de 202% 10a.mhasta 120.m(GMT3)
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1. CARACTERIZACION DE CUBIERTAS VERDES

AConceptode cubiertaverde

AAntecedenteshistdricos

ATipos de cubiertas verdes: Intensivas, Semi intensivas, Extensivas y
otras soluciones tal como l&sosolamroofs - &
AServicioslel ecosistemarestadospelascubiertasverdes Paulo Palha

SARA PROYECTHH T

RED ARGENTINA DE
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
CONTENIDO DEL PROGRAMA (2H)

22 de junio de 202t 10a.mhasta 120.m (GMT3)

2. DISENO Y PROYECTO DE CUBIERTAS VERDES

EDIFICIO
AViento, Cargastnclinacion

Ana Mesquita

CAPAS DE CUBIERTAS VERDES
AProtecciénanti-raiz Proteccion impermeable; Drenaje y retencion
de agua; Material de filtro; Sustratos tecnicos; Vegetacion;

2ARA PROYECTHHMIIONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO BE"CUBIERTAS VERDES |
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
CONTENIDO DEL PROGRAMA (2H)

29 de junio de 202t 10a.mhasta 12p.m (GMT-3)

3. CONSTRUCCION DE CUBIERTAS VERDES
w wSljdAaaAriagza RS 02y aidNHzOOAsyYy LI
Estudios de caso: proyectlmgyrososy casos fracasados;

4. OPERACIONES DE MANTENIMIENTO A
w tflry RS YIFIYOGSYAYASYG2T Paulo Palha

SARA PROYECTH T
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Ana Mesquita ArquitectaPaisajista
anamesqguita@Ilandlab.com
www.landlab.pt

https://www.linkedin.com/in/anaeixeiramesquita8a9a9a33/

IRA PROYECTFHBIONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO BE'CUBIERTAS VERDES | M., | 16, 22:y2
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

PROMOVER LAS CONDICIONES PARA LA PROMOVER LAS CONDICIONES PARA LA
CONSERVACION DEL EDIFICIO INSTALACION Y EL DESARROLLO DE
COMUNIDADES VIVAS (VEGETALES Y

{RA PROYEC T[T M.l | 16, 220y 2
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

PREGUNTAS ANTERIORES AL PROYECTO

_ R ANGENERARECOBERTURMFORMACIOENARCHIVCDWFO .DWQ

_ CRIENTACIOSOLARELACUBIERTA

_ WBICACIOREOGRAFIECOBERTURA

_ REGIMENLUVIOMETRIC@OLUMEN DISTRIBUCIGNNUAL

_ FENDIENTBELACUBIERTEPLANQINCLINADO(CUALESLAPENDIENTH

_ ¢ BLAIMPERMEABILIZACIOENEPROPIEDADBSITIRRAICRS

_ ALTURMDISPONIBLEARALACUBIERTBELIARDINDESPUBSELSISTEMMEIMPERMEABILIZACIDEFINIDBPORLAARQUITECTURA
_ A\RGAVAXIMAPERMITIDRORVETRACUADRAD(KN/M?)

_ UBICACIOBELASSALIDABEAGUA(INFORMACIOENARCHIVADWFO .DWQ

_ BICACIOPEOTROELEMENTCRRESENTESILACUBIERTALARABOYASANELEBOTOVOLTAICAS IMATIZACIQETC

_ (OMPOSICIOBOTANICRREVISTASUDISTRIBUCIGRRAD@EMONTANAPRADERBEFLORESESPESEDUNMARBUSTQARBOLES

ARA PROYECTHH
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

SSTEMAMONOCAPA

{RA PROYECH®
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

SSTEMAMONOCAPA
_ ESPESORPIC@ELSUELQGUALO SUPERIOR40 CM
_ FESAb00/600kG@ M?
_ AROTECCIGNIPERMEABILIZANJEFICIENTE
_ SNRESERVBEAGUADELLUVIA
_ SSTEMARUEUTILIZASUELOS

i H DRENAJEIERDEFICACIEONELTIEMPO
GCONSECUENCIAS

SSTEMASEDIFICIADAPTACIONLAREHABILITACIOREDIFICIO®EMASIADBESADQS

_ SSTEMA®UEIMPLICAMLTOSOSTOBEMANTENIMIENT(USODELSUELD

__ INRESERMAEAGUADELLUVIA

_ LACOMPOSICIGDEALGUNOSOMPONENTESOMOELSUELDIMPLICAJNAGARANTIBEEXITGA LARG®LAZO

_ NORECOMENDAENALGUNOSLIMASOMOELMEDITERRANEO

ARA PROYECTHH
~ i
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 SistemasMulticapa

USODEESPESQRINIMO(6!/ 8 CM) @_’

_ SUSTRATAECNICOENLUGAPESUELOS - O o

- CARGMINIMASOBREAESTRUCTURAPARTIRES0 KG M?);
- CARGAJNIFORMENLAESTRUCTUR e
- FERTILIDADESTRUCTURRTAPARAPLANTACIONE
_ PROTECCIOMPERMEABILIZAN
__ RESERVBPEAGUA(VARIABLEL =
__ FLUJGCONTINU@EEXCESDEAGUA(DRENAJENEA) ,"'\.'.' o
__ELINTERCAMBIDEGASES 8
_MAYOIEFICIENCMERMIC :
_ GARANTIREEXITOY DURABILIDA
__ SISTEMASOINTRUSIVO

_ COBERTURFEGURRARA.OSUSUARIO

.-.—,’-,:‘,n 3:.,_."' T N RGN .'ﬂ.‘;-1 Q'Q W‘ {"F‘! <3
PARA PROYECTOIIONSTRUCCION Y MANTENiMlENﬁ)‘B@CUBlERJAs VERDES | M | 16,22y 2
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes I\/I 1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

inistrar agua al sustrato
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
Proteccionda antirracices

LAMINA ANTIRRAICESMATERIARESISTENREAACCIONDELASRAICESRUEDE
INTEGRARENLACAPAMPERMEABILIZANTE

LA ACCIONDEBESERPREFERIBLEMEMWIECANICA

RED ARGENTINA DE
MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT 23
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Proteccionda antirracices

SARA PROYECTH®
i o P o
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M ., . G
P Igrotecuonde la Impermeabilizacion

DOBLEFUNCION
- IMPERMEABILIZAOERROTECCIRECANICA

(. ASEDERESISTENCIA

- RETENCI®EAGUA- RESERVA
DFERENTES\PACIDADBSRETENCISEGUEL TIPODECOBERTURA
REQUERIMIENAIDRICOSE LA VEGETACION

ARA PROYECTHHY
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1
GENERALIDADES Proteccionde la impermeabilizacion

MANTANO TEJIDA -
SUPERPOSICIO10 CM e e i
DEBESUBIRA LAPLATAFORMA

CARACTERISTICASONSIDERAR
ESPESO®R MM
PESASATURADOONAGUA
CAPACIDADERETENCIODEAGUA
RESISTENQUWECANICA
RESISTENGMLAPERFORACIGNX H AN nn bo
RESISTENREFUEGO
PUNTODEFUSION
QUIMICAY BIOLOGICAMENNEUTRA
RESISTENGMLADESCOMPOSICION
RESISTENOMALCOHOLBSALCALOIDBSATURALES
COMPATIBILIDATONLOSVIATERIALESONLOSQUEESTANCONTACTO
COMPATIBILIDAAMBIENTAL
NOFITOTOXICO

4RA PROYECTHBIONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO BE'CUBIERTAS VERDES | Mdl | 16,22.y:2¢
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencion de agu

ELEMENTOEDRENAJKY RETENCIONEAGUA- ELELEMENTOEDRENAJERESERVAEAGUADEBESARANTIZABUETODAELAGUADELLUVIANOUTILIZADRORLAS
PLANTAS RESERVADWAYAA LASSALIDASEAGUA- MOMENTCESTADISTICAMENMASDESFAVORAB(NFAYORVOLUMENENELMENORESPACI® TIEMPQ

(GENERALIDADES
ADECUADPARACADAPROYECTO
DEBEENERCANALEBIFERIORESSUPERIORES
DEBEENERBERTURASEDIFUSION

REQUISIT@ECONSTRUCCION
FUNCIONDEDRENAJE
ESTRUCTURAJRADERAESTABLEFISICA QUIMICA
CAPACIDADECARGADECUADA
FUNCIONDEPROTECCION

AN

REQUISITASEVEGETACION
PREVENIRLESTANCAMIENDELAGUA
PERMITIRADIFUSIO®EVAPOEOZ2YH20
FUNCIONDERESERVBEAGUA
INOFENSIVRARA ASPLANTASSALESOLUBLESCARBONATPS
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Drenaje y retencidon de agu

ARA PROYECTHH
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Drenaje y retencidon de agu

RA PROYECHMY
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencion de agu

N DATOS TECNICOS

N® de nddulos 400 nédulos /m? -
Resistencia a la compresidn > 150 KN/m? UNE-EN-ISO 604
Capacidad de drenaje, aprox 20.0 I/s.m -
Resistencia de temperaturas -30 a 80 °C -

I N ORMATIVA Y CERTIFICACION
UNE 104-402/96, Membrana GA-6. Cumple los requisitos del Cadigo Técnico de la Edificacidn {(C.T.E.).

N CAMPO DE APLICACION

Uso recomendado:
- 5e utiliza como retenedor de agua en cubiertas ajardinadas ecoldgicas en fodo tipo de edificios. Las ranuras situadas en la cara

superior hacen de rebosaderos cuando el nivel de agua supera la capacidad de almacenamiento de los nddulos, regulando asi la
cantidad de agua retenida por el sistema.

A PROYECH®

R <*

FRIE H \
Em% Euroclima+ T
STIFTUNG -

RWONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO BE'CUBIERTAS VERDES | M. | 16,22y 2
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencion de agu

i Elemento de drenaje y retencion de agua fabricado de
@ Polietileno reciclado.

Material: HDPE (polietileno de
alta densisad)
Color: gris oscuro
Altura: aprox. 25 mm
Peso: aprox. 1,7 kg/m?
Diametro de las aperturas de difusion: aprox. 2 mm
Elemento de drenaje y de retencion de Capacidad de retencién de agua: aprox. 3 I/m?
agua de polietileno reciclado, Volumen de rellenos aprox. 10 I/m?
resistente a la presion, para su Resistencia alz “ompresion (vacio): > 270 kN/m?
instalacion en cubiertas ajardinadas de Capacidad de drenaje en superficie (EN ISO 12958):
tipo extensivo. con 1 % de pendiente: aprox. 0,59 I/(s'm)
con 2 % de pendiente: aprox. 0,85 l/(s'm)
con 3 % de pendiente: aprox. 1,05 I/(s'm)

R
Mg, Clcy.. ‘

ARA PROYECTHH

Y HWONSTRUCCION Y MANTENIMIENTO BE'CUBIERTAS VERDES | M | 16,220y 2
) . ¢ : - X o > ) LB R Y

FRIE H RED ARGENTINA DE
ERER MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT 31
SI'I iado por CAMBIO CLIMATICO ASSOCIAGAO NACIONAL DE COBERTURAS VERDES

én Europea




Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencion de agu

. d. 25‘n]rﬁ.altb‘l ra‘ f.
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1

Drenaje y retencidon de agu

SARA PROYECTH T
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1  Drenagem e Retencdo de Agt
Arcillaexpandida

—

i

"'-‘.'_fb‘

O PE'CUBIERTAS VERDES | M.l | 16,22.y 2
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Capacitacién de Cubiertas Verdes M.1 Drenajey retencionde Agua
Arcillaexpandida

AISLANTE TERMICO

INALTERABLE EN
EL TIEMPO REDUCE EL RUIDO
RESISTENTE INERTE AL
ATAQUE QUIMICO
<
", <
7 Fagh 153
w ga el ‘

o

LIGERO
PROTEGE EL MEDIO
AMBIENTE

Costra exterior
resistente

ROBUSTO ~___—¥

@ Interior
poroso y ligero

DRENANTE

RECICLABLE

APLICADA DESDE EL
RESISTENTE AL FUEGO POLO NORTE ALECUADOR

Loca

iRA PROYECTHMIONSTRUCCION Y MANTENIMIENTOQ BE'CUBIERTAS VERDES | M. | 16,22y 2¢
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencién de agu
GreenUrbanLiving- GUL

INTENSIVA

RED ARGENTINA DE
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenagem e Retencéo de Agus
GreenUrbanLiving- GUL

= -

2A PROYECTH® MANTENIMIENTOQ DE'CUBIERTAS VERDES | M.l

) -
FRIEDRICH
EBER Euroclimat T . .
STIFTUNG { et
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencién de aguz
GreenUrbanLiving- GUL

-

ﬂ
€ WAl  N\O\O SISTEMA DE COBERTURA VERDE

EM AGLOMERADO DE CORTIGCA EXPANDIDA — ICB

PLANTAS

SUBSTRATO
FILTRO

ICB

LAJE

FRIE H RED ARGENTINA DE
EBE{% MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT 38
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenagem e Retencéo de Agus
GreenUrbanLiving- GUL

i , ABSORCAO SONORA
R ES | STEN C|A TER M | CA Determinada em camara reverberante — EN ISO 354

P 12
Espessura do substrato (em mm) = .
8~ 80 100 120 140 Resisténcia térmica [m2°C/W] da solug&o da cobertura, g 10 N o 7.4{;,;.
S E 50 118 196 134 142 ndo contemplando as resisténcias superficiais e da laje. 2 08 J T el ““**—*‘*’/‘
= : ' : : Valor de calculo para materiais saturados. T / o
22 | 60 1.34 1.43 1.51 1.59 5 06 § .
o= . . I 2 s el
92 | 70 1.51 1.60 1.68 1.76 Para diferentes teores em agua, u, as condutibilidades S 4 /'/ o o | oo el
- . . e [} i = Relva —
3G | 80 168 176 185 193 termlcagﬁt?\e[W/ (mOC)]édevem ser determinadas utilizando ° /| & « Sedum com
as seguintes expressoes: £ ,
S8 100 202 210 219 227 o P 5 02 herbceas
S o 3] e gramineas
3 £ 120 2.36 2.44 2.52 2.61 Substrato selecionado: A(u)= 0.0917u + 0.0594 "g 0 N R
G e 140 2.70 2.78 2.86 2.94 ICB: A(u)=0.0274u+ 0.0388 © 843883288888 388883883
TT TSR ee 2RI SES6
ICB | estado saturado 161.45 kg/m? Teores em agua no substrato e no ICB para a condig&o Frequéncia (Hz)

de saturado: u_, =1.987 kg/kg e u,,=0.745 kg/kg.

subs

ICB | 40 mm de espessura
estado saturado 6.46 kg/m?

FRIE H RED ARGENTINA DE
EBER MUNICIPIOS FRENTE AL ANCVGREENROOFS.PT 39
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencion de agua
GreenUrbanLiving- GUL

CAPACIDADE DE DRENAGEM SEQUESTRO DE CARBONO
E DE RETENCAO DE AGUA

Solucao composta por 100 mm de ICB, 100 mm 1 m? de ICB de 115 kg/m?® com 40 mm de espessura

de substrato e sedum com herbaceas e gramineas. 1Aquecimento Global - Captura de 7.92 kg CO, eq
Capacidade de drenagem vertical maxima acima Incluido o CO, equivalente sequestrado no crescimento e desenvolvimento
de 75 Iitros}(min_m?) ou 75 mm/min. dos sobreiros (A1) e o CO, equivalente produzido na etapa de produto

(A1-A3: desde a extragdo de matérias-primas até a saida da fabrica).

De acordo com a Declaragdo Ambiental de Produto (DAP) da Amorim,
disponivel na plataforma europeia EcoPlatform.

Capacidade de reteng¢édo acima dos 20 litros/m?.
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencion de agu
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Drenaje y retencion de agu
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Filtro
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Filtro

HLTRO DEBEGARANTIZAQUENO SEPRODUZCBELPASMEFINODELSUSTRATY ENCONSECUENCIAOBSTRUCCIANELELEMENTOE
DRENAJE

GENERALIDADES
FABRICADOONFIBRASINTETICAS
SUPERPOSICIOE20 CM
DEBEELEVARSHE.MENOSLO CMPORENCIMADELACUOTAINALDELSUSTRATO

CARACTERISTIGASONSIDERAR
RESISTENQWECANICA LATRACCION X KN)Z p
EFICIENCBEFILTRACIOMECANICA APERTURBEPOROS
PERMISIBILIDAD.APENETRACIANELARAIZ
RESISTENGMCONDICIONES IMATICASSPECIFICAS
RESISTENGMAAACCIONDEMICROORGANISMOS
RESISTENGQIMICA
RESISTENGMAAOXIDACION
COMPATIBILIDATIDNLOSVIATERIALESONLOSQUEESTAENCONTACTO
NOFITOTOXICO
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Capacitacion de Cubiertas Verdes M.1 Sustrato
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