iLas drogas son
un asunto de las
politicas publicas
de salud
y educacion!

En la sociedad actual el consumo de sustancias psicoactivas es un
problema. Esto no siempre fue asi. Las personas consumimos drogas
desde el inicio de la humanidad y con distintas finalidades como la
alimentacion, el alivio de malestares, el cuidado de nuestra salud o la

recreacion. Hoy existen consumos que pueden volverse desmedidos.

Aunque pueda parecernos que se trata de un asunto de cada persona
en su individualidad, es importante analizarlo en el contexto de la
sociedad en la que vivimos. La produccién industrializada hace que
hoy existan drogas mas potentes que en la antigiiedad.

Las publicidades y los medios de comunicacion nos alientan todo el
tiempo al consumo en general y al de ciertas drogas en particular,
como el alcohol o los medicamentos de ventalibre.

Mientras identificamos algunas drogas como peligrosas, otras nos
parecen menos riesgosas y las usamos libremente sin percibir tanto
sus amenazas.

Hoy el desafio es encontrar una mejor forma de dar batalla eficaz al
narcotrafico y resolver los consumos problematicos. La actual “lucha
contra las drogas” profundizo los problemas: el trafico y el consumo
crecieron, mientras los derechos de las personas se reducen y se
gasta mas dinero en perseguir a quienes no son responsables

Esta exhibicion es una invitacion a conocer y conversar sobre las drogas y los
modos en que su consumo se vuelve problematico.
También a participar y debatir propuestas para transformar esta realidad.
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= Contenidos: Martin Eckmeyer y Ana Melina Braziunas.

- Asesoramiento: Ana Rusconi. Direclora del Programa de
Pravancian de Adicsiones- Secretaria da Salud, UMLP.
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Sustancias psicoactivas que producen cambios al
incarporarse a nuestro cuerpo.

Existen drogas naturales y sintéticas; mucho de lo
gue se consume combina componentes de ambas. A

Las “drogas de disefo” son fabricadas en / ' ’
laboratorios, alterando su estructura guimica para
aumentar al maximo su potencia psicodélica.

iDrogas son

|
Dime queé tipo de sustanciaesy
Ig__l_lri qué efectos tiene...

Las estimulantes nos dan
energia, penen en movimiento o
producen euforia.

Las depresoras nos inhiben, relajan,
disminuyen dolores o duermen

Las alucinégenas madifican nuestra
percepcitn de la realidad y de
NOSOtrKs mismxs.

Mas que en las

sustancias, incularnes
tenemos que pensar Wi‘::f; drogas 2
en las relaciones traves 4el UsO:
gue las personas o
establecemos
con ellas. -~

Mejor hablar de ciertas cosas.
Exhibician DESmedidos: excesos y

mandatos en o sociedad de consumo
—
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(Cudles son
las drogas 0,

que mas
consumimos §

. tanto por jovenes
- e, * como por adultxs &S élalcohol

iY s legal!

1 de cada 2 personas cree que el
consume de alcohol es menos
riesgoso que el de otras
sustancias pero...

- En Argentina el 37% de los I
accidentes de transito son ,1“- :
producidos por conductorss bajo | | )
los efectos del alcohol. Estaesla y
primera causa de muerte en | F.m Iaz
jovenes menores de 25 anos. ﬂl.'m

| I
- En América Latina el alcohol es el :,'-

principal factor de riesgo de 1 i
enfermedades y discapacidades.

- En el mundo es la droga que
_causa mas muertes por sobredosis.

Baja percepcion
del riesgo
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IMUI_H”,J’I 5 : ¥ SE i fumds tan solo un cigarilio
| = ik o por dia, en un afc fumaste todo esto,

f Exhibicidn DESmedidos: excasns p
mandatas en la sociedad de consume,
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(Pesde cuando

existen

lasd rogas?

Hoy puede
concentrarse
en una sola pastilla la
misma potencia que
se obtenia antes de
una plantacién
completa

llustracién de Pablo Bernasconi.
Exhibician DESmedidos: excesos y
mandates en fa sociedod de consums

Las publicidades invitan al
consumo de alcohol,
asociandolo a experiencias
de diversion y bienestar.

A diferencia de otros paises,
en Argentina no hay
regulaciones estrictas para

esta problematica.
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Si guerés conocer mejor nuestras actividades, ingresa a:
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"_Q"e hacemos
con 1 aS dl"ogas hOy o
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la guerra
B e . contra las drogas
il

<on jovenes de entre 16 30 Las politicas de prohibicion

fi0s en situacion de = :
obreza. Muchas de elas no funcionan, porque:
. @l B5% estan
son mujeres: el - :
delenidas por causas ] e Disminuir el consumo de sustancias.
tenencia

menores como iltvoo ‘n pres ® Terminar con el crimen organizado.
ra consuma, autoc - ~
L4 Iy AY
menudeo.

Bansky
.
NO LOGRAN

® Garantizar el acceso a las sustancias a guienes las

Destinar mag recursgs a precisan con fines médicos.

los problemas
¥
9esigualdades sociajps SI LOGRAN

. relacionadas ¢
on | o . . .
Consumg ® Aumentar la militarizacion v |a violencia.
de drogas, es 2

una mejor aiy o En
¥ orosi W;"P"Hﬁna =2 ® Aumentar la corrupcion policial, politica y judicial.

® Aumentar las violaciones a los derechos humanos.

& Aumentar el gasto pa.'l N procesos juu:li:izls_‘s
inconclusos o que no llegan a nada.

& Aumentar las injusticias sociales.

¢Y vos qué podés hacer?

Informarte sobre los efectos de las drogas
legales e ilegales, sus riesgos, interacciones y
contraindicaciones.

Conversar con olrxs sobre tus preccupaciones

Evitar estigmatizaciones y estereotipos al
opinar sobre las drogas y las personas que las
consumen.

Debatir, participar y actuar. No ser
indiferente

es poner reglas para el consumao.

De este modo puede estar enmarcado en
las politicas de salud publica que lo
organizan, controlanda la produccion,
distribucian y venta, resguardando al mismo
iempo los derechos ge cad

Exhilicidn DESmedidas: excesos y
mandatas en la secledad de consume,
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